
Yunnan Baiyao dla psow
Poradnik dla opiekunow: wsparcie przy krwawieniu i bezpieczniejsze uzycie w
domu

Co otrzymasz: jasny, nastawiony na bezpieczenstwo i wspolprace z weterynarzem poradnik, jak
rozpoznac, kiedy krwawienie jest naglym przypadkiem, jak bezpieczniej stosowac produkty w domu,
jak dawkowac wg masy ciala oraz co monitorowac.

Uzyj tego poradnika w 60 sekund
1) Zacznij od strony Decyzja w naglym przypadku.
2) Jesli weterynarz zaleci Yunnan Baiyao, przejdz do strony Dawkowanie + schemat.
3) Uzyj dziennika opiekuna, aby sledzic zmiany i przekazac jasne informacje weterynarzowi.

Zdjecie identyfikacyjne
Przykladowe opakowanie. Opakowanie moze roznic sie

w zaleznosci od dostawcy/regionu.

Udostepnione przez TCMVET • Ostatnia aktualizacja: 2026-02-01
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Podsumowanie bezpieczenstwa

Nagly przypadek - jedz teraz
• Zaslabniecie, skrajna slabosc lub trudnosc z
wstaniem
• Blade/biale dziasla
• Silne krwawienie, ktore nie ustepuje
• Podejrzenie krwawienia wewnetrznego
(wzdecie brzucha, czarne/smoliste stolce)

Zadzwon do weterynarza dzisiaj
• Nawracajace krwawienia z nosa
• Krwawiaca masa/guz
• Nietypowe siniaki lub krwawienie z dziasel
• Krwawienie + leki
(chemioterapia/przeciwkrzepliwe) - zadzwon do
weterynarza

Jesli nie masz pewnosci, wybierz bezpieczniejsza opcje: zadzwon do weterynarza.

Tylko informacje edukacyjne. Ten poradnik nie zastepuje diagnozy weterynaryjnej ani opieki w naglych przypadkach.
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Decyzja w naglym przypadku
Jesli Twoj pies jest slaby, blady, zaslabnie lub mocno krwawi, traktuj to jako nagly przypadek i
jak najszybciej szukaj pomocy weterynaryjnej.

Jedz na ostry dyzur weterynaryjny natychmiast, jesli widzisz:

• Zaslabniecie lub brak mozliwosci wstania

• Skrajna slabosc, splatanie lub szybki oddech

• Blade/biale dziasla

• Silne krwawienie, ktore nie ustepuje

• Mozliwe krwawienie wewnetrzne: nagla slabosc, wzdecie brzucha, czarne/smoliste stolce

Zadzwon do weterynarza dzisiaj (nie czekaj), jesli:

• Krwawienia z nosa nawracaja lub sie nasilaja

• Krwawiaca masa lub guz (w tym guzy nosa)

• Pojawiaja sie nowe lub niewyjasnione siniaki

• Krwawienie + leki na recepte (szczegolnie chemioterapia lub leki przeciwkrzepliwe)

Dlaczego to wazne: krwawienie moze byc zewnetrzne lub wewnetrzne. Krwawienie wewnetrzne moze
szybko sie pogorszyc i nie jest bezpieczne do leczenia w domu.

Zadzwon do weterynarza - co powiedziec (30 sekund)
"Moj pies krwawi z ___ (nos / rana / guz)."
"Kolor dziasel: ___; energia: ___."
"Poczatek o ___; czestotliwosc: ___."
"Aktualne leki: ___."
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Co to jest / czym nie jest
Yunnan Baiyao to tradycyjna formula ziolowa, czesto rozwa■ana jako wsparcie kontroli
krwawienia u psow pod nadzorem weterynarza.

Co to jest

Wielu opiekunow i weterynarzy traktuje Yunnan Baiyao jako dodatkowe wsparcie: moze pomoc w
niektorych sytuacjach krwawienia, gdy pies otrzymuje odpowiednia opieke weterynaryjna.

Czym nie jest

• Nie zastepuje diagnozy, leczenia ani opieki w naglych przypadkach

• Nie gwarantuje efektu (reakcje roznia sie w zaleznosci od przyczyny i osobnika)

• Nie jest powodem, aby opozniac pilna pomoc, gdy krwawienie jest silne lub pies wyglada na chorego

Jesli nie wiesz, czy krwawienie jest powazne, wybierz bezpieczniejsza opcje: skontaktuj sie z
weterynarzem lub klinika calodobowa.

Rób / Unikaj (szybkie granice)
Rób: stosuj jako czesc planu z weterynarzem.
Rób: notuj zmiany codziennie.
Unikaj: opozniania pomocy w naglym przypadku przy slabosci/bladosci lub silnym krwawieniu.



TCMVET Yunnan Baiyao dla psow - Poradnik dla opiekunow

3

Kiedy opiekunowie najczesciej to rozwazaja
Opiekunowie rozwazaja Yunnan Baiyao w konkretnych sytuacjach krwawienia, ale opinia
weterynarza jest kluczowa przy chorobie podstawowej lub lekach.

Czeste sytuacje

• Krwawienie zwiazane z guzami (np. krwawienie z nosa lub kruche masy)

• Lekkie do umiarkowanego krwawienie zewnetrzne (male skaleczenia, krwawienie po obcieciu pazurow)

• Wsparcie po zabiegu (tylko jesli zaleci weterynarz)

• Nag■e epizody krwawienia, gdy potrzebujesz jasnego planu

Najpierw porozmawiaj z weterynarzem, jesli pies:

• Przyjmuje leki na recepte (szczegolnie chemioterapia lub przeciwkrzepliwe)

• Ma chorobe watroby lub nerek

• Jest bardzo stary, bardzo maly lub ma wiele schorzen

• Ma nawracajace niewyjasnione krwawienia

Sygna■y alarmowe, ktore zmieniaja plan
Przestan "czekac w domu" i zadzwon do weterynarza, jesli widzisz:
• blade/biale dziasla
• zaslabniecie/wyrazna slabosc
• szybki oddech
• krwawienie, ktore nie ustepuje
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Stosowanie (doustnie) + zasada czerwonej kapsulki
Stosowanie doustne: podawaj z jedzeniem w razie potrzeby, trzymaj sie planu i traktuj
czerwona kapsulke awaryjna wy■■cznie jako wsparcie pod nadzorem weterynarza.

Podstawy (dla opiekunow)

• Podawaj z jedzeniem, jesli pies ma wrazliwy zoladek.

• Kapsulki: podaj bezposrednio lub ukryj w malym przysmaku. Jesli weterynarz i etykieta pozwalaja,
mozesz otworzyc kapsulke i wymieszac zawartosc z mokra karma.

• Proszek: najpierw wymieszaj w malej porcji karmy, aby pies zjadl cala dawke.

Czerwona kapsulka awaryjna (jesli jest w zestawie)
Uzywac tylko w naglych przypadkach i tylko zgodnie z zaleceniem weterynarza. Nie jest przeznaczona
do codziennego stosowania.

Przeglad schematu

Wielu weterynarzy preferuje schematy cykliczne (co drugi dzien lub 5 dni podawania / 5 dni przerwy) z
regularna reevaluacja.

Wskazowki podawania (aby uniknac pominietych dawek)
• Zacznij od malej porcji; upewnij sie, ze pies zjadl wszystko.
• Proszek: wymieszaj w malej ilosci mokrej karmy, a potem doko■cz posilek.
• Przy utrzymujacych sie wymiotach lub biegunce: przerwij i zadzwon do weterynarza.
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Stosowanie (miejscowe): praktyczne kroki
Stosowanie miejscowe powinno byc proste i zgodne z etykieta - glebokie rany lub
niekontrolowane krwawienie wymagaja opieki weterynaryjnej.

Lista kontrolna

[ ] Delikatnie oczyscic

[ ] Sprawdzic glebokosc (uklucie/ugryzienie = najpierw weterynarz)

[ ] Uzyc formy miejscowej odpowiedniej wg etykiety

[ ] Regularnie kontrolowac; utrzymywac opatrunek czysty i suchy

Rany, ktore najpierw powinien zobaczyc weterynarz: rany po ugryzieniu i ukluciu moga
zatrzymywac bakterie pod skora. Nie lecz samodzielnie - skonsultuj sie z weterynarzem.

Unikaj

• Nie stosuj produktow na otwarte rany, jesli etykieta tego zabrania.

• Nie lecz w domu glebokich ukluc, ran po ugryzieniu ani duzych rozdar■.

• Nie ignoruj narastajacego obrz■ku, bólu, zapachu lub wydzieliny - moze to oznaczac infekcje.
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Dawkowanie (wg masy) + schemat
Stosuj zasade dawkowania wg masy ciala oraz schemat cykliczny, a nastepnie reevaluuj z
weterynarzem.

Masa psa Kapsulki Proszek

Ponizej 10 lb 1 kapsulka 1× dziennie 25 mg 1× dziennie

10-30 lb 1 kapsulka 2× dziennie 25 mg 2× dziennie

31-60 lb 2 kapsulki 2× dziennie 50 mg 2× dziennie

Powyzej 60 lb 2 kapsulki 3× dziennie 50 mg 3× dziennie

Uwaga: ilosci w mg dotycza tylko produktow w proszku. Zawsze stosuj etykiete konkretnego produktu.

Sugerowany schemat (czesto stosowany)

• Co drugi dzien, LUB

• 5 dni podawania / 5 dni przerwy (powtarzac w razie potrzeby)

Dobra praktyka: wielu weterynarzy preferuje najnizsza skuteczna dawke i regularna reevaluacje.

Wybor schematu (uzgodnij z weterynarzem)
• Przy przerywanym krwawieniu czesto stosuje sie schemat cykliczny (co drugi dzien lub 5/5).
• Przy wysokim ryzyku krwawienia: trzymaj sie planu weterynarza i wczesniej reevaluuj.
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Monitorowanie + dziennik opiekuna
Codzienne monitorowanie pomaga szybko zauwazyc zmiany i jasno przekazac informacje
weterynarzowi.

Monitoruj codziennie

• Ilosc i czestotliwosc krwawienia

• Energia i apetyt

• Kolor dziasel (rozowe vs blade/biale)

• Stolec (szczegolnie czarny/smolisty)

• Pragnienie i oddawanie moczu (zmiany)

Przyklad (jak to zapisac)
10 sty | lekkie krwawienie z nosa x1 | apetyt normalny | dziasla rozowe | stolec normalny | zadzwon,
jesli sie powtorzy

Prosty dziennik (wydruk lub zrzut ekranu)

Data Krwawienie Energia Dziasla Stolec Notatki
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Rozwiazywanie problemow: co zrobic gdy...
Jesli objawy sie nasilaja lub pojawiaja sie nowe niepokojace sygnaly, przerwij i szybko
skontaktuj sie z weterynarzem.

Przerwij i zadzwon do weterynarza (lub na ostry dyzur) jesli:

• Krwawienie sie nasila lub wraca czesciej

• Utrzymujaca sie biegunka lub wymioty

• Wyrazna apatia, slabosc lub blade dziasla

• Oznaki alergii (obrzek twarzy, pokrzywka, silny swiad)

Jesli zmiany sa lagodne (a pies stabilny):

• Kontynuuj obserwacje i zapisuj w dzienniku.

• Skontaktuj sie z weterynarzem, jesli trwa to dluzej niz 24 godziny lub pies czuje sie zle.

Przypomnienie: ten poradnik nie zastepuje opieki weterynaryjnej. W razie watpliwosci - zadzwon do
weterynarza.

STOP & zadzwon do
weterynarza
silne/nasilajace sie
krwawienie, blade dziasla,
zaslabniecie, oznaki alergii.

OBSERWUJ
lagodne dolegliwosci GI <
24h, energia stabilna,
krwawienie sie poprawia.

OK kontynuuj
stabilny stan, krwawienie
kontrolowane, normalny
apetyt/energia - zgodnie z
planem weterynarza.
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Przeglad dowodow + pytania do weterynarza
Dowody sa wspierajace, ale nie ostateczne - weterynarz pomoze przelozyc je na bezpieczny
plan dla Twojego psa.

Przeglad dowodow (prosto)

Badania nad Yunnan Baiyao u psow obejmuja pomiary krzepniecia u zdrowych psow, badania
laboratoryjne na liniach komorkowych nowotworow oraz opisy przypadkow. Wyniki sugeruja mozliwe
wsparcie w niektorych sytuacjach, ale reakcje roznia sie i nie sa gwarantowane.

Co to oznacza dla opiekunow: stosuj Yunnan Baiyao tylko jako czesc planu z weterynarzem. Jesli
krwawienie jest silne albo pies jest slaby/blady, priorytetem jest pomoc nagla. Monitoruj codziennie i
reevaluuj z weterynarzem.

Pytania do weterynarza (zabierz te strone)

• Czy krwawienie jest prawdopodobnie zewnetrzne, z nosa/ust, czy moze byc wewnetrzne?

• Jakie sygnaly alarmowe dotycza mojego psa (dziasla, slabosc, oddech, zaslabniecie)?

• Czy Yunnan Baiyao moze wchodzic w interakcje z aktualnymi lekami (szczegolnie chemioterapia lub
przeciwkrzepliwe)?

• Jaki schemat polecasz (co drugi dzien vs 5/5) i kiedy reevaluowac?

• Co mam monitorowac codziennie i kiedy mam przerwac i zadzwonic?

Referencje (krotka lista)
• Tansey C, Wiebe M, et al. Vet Emerg Crit Care (San Antonio). 2018. PMID:29727528.

• Frederick J, et al. Can J Vet Res. 2017. PMID:28154462.

• Wirth KA, Kow K, et al. Vet Comp Oncol. 2016. PMID:24976212.

• Chaikin P, Welihozkiy A. Case Rep Vet Med. 2018. PMID:29955437.

• VCA Hospitals: Yunnan Baiyao (owner overview).

• MSPCA-Angell: Yunnan Baiyao - to use or not to use (clinical perspective).
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Nastepne kroki + zasoby
Zacznij od planu z weterynarzem, wybierz odpowiedni produkt tylko jesli jest zalecany, i
monitoruj spokojnie oraz regularnie.

O TCMVET

TCMVET dostarcza przyjazne dla opiekunow materialy, z podejsciem integracyjnym i w porozumieniu z
opieka weterynaryjna.

O TCMVET Baituxiao

Baituxiao jest pozycjonowany jako integracyjna formula do dlugoterminowego zarzadzania nowotworami,
dla uporzadkowanego wsparcia w czasie.

Nota o zasobach (nie reklamowa)
Te kody QR i przyciski sa udostepnione jako zasoby do identyfikacji produktu i szczegolow - uzywaj
tylko, jesli zaleci to weterynarz.

Jesli weterynarz zaleci te produkty:

Zeskanuj kod QR (wydruk) lub kliknij przycisk (PDF cyfrowy).

Kapsulki Yunnan Baiyao
(pakiet 10)
Dla opiekunow: szczegoly &

wskazowki

Uzywaj tylko na zalecenie

weterynarza.

Szczegoly & wskazowki
uzycia

TCMVET Baituxiao
Dla opiekunow: szczegoly &

wskazowki

Uzywaj tylko na zalecenie

weterynarza.

Szczegoly & wskazowki
uzycia

Potrzebujesz pomocy z kolejnymi krokami? Zacznij od weterynarza. Jesli czekasz na wizyte, uzyj dziennika z tego
poradnika, aby sledzic zmiany i przekazac jasne informacje.

Alternatywnie: tcm-vet.com (szukaj: yunnan baiyao capsules, baituxiao)

https://www.tcm-vet.com/product/yunnan-baiyao-capsules-for-pets-10-pack/
https://www.tcm-vet.com/product/yunnan-baiyao-capsules-for-pets-10-pack/
https://www.tcm-vet.com/product/baituxiao/
https://www.tcm-vet.com/product/baituxiao/

